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Idag tavlingsspelar 6ver 20 000 medlemmar regelbundet T S —
pa nagon av Svenska Bridgeférbundets cirka 300 klubbar.
Antalet personer som vet hur spelet gar till och som spelar
sporadiskt berdknas till det tiodubbla - och bridge

engagerar miljoner manniskor 6ver hela varlden!

Vi vill gdrna att du blir en del av var gemenskap!
Men varfor intressera sig for bridge?

.~ = 9 Detarkul att tiavla och att "gnugga geniknélarna”.

¥ Dubehsver inga forkunskaper och absolut inte vara
nat mattesnille for att ha kul med bridge.

¥ Attlira sig spela gar fort, men fullird blir man aldrig -
~~—-och det finns-alltid nya saker att uppticka.

“~— % Dukommeriniengemenskap, far nya vinner
~— E ——och bestammer sjalv hur ofta du vill spela.

— ¥ Bridge haller hjarnan i trim och ger positiva effekter,
\'\ oavsett om duar ung eller gammal.

I denna tidning finner du reportage, intervjuer och fakta.
Vi hoppas att det vacker ditt intresse att fraga vidare och
kanske prova bridge. Pa baksidan finns kontaktuppgifter.

Vi ses forhoppningsvis.snart vid ett bridgebord!




Det finns bridgeklubbar
i hela landet - och troligen

en nara dig. Vanligen spelas
ett flertal tavlingar i veckan
pa de flesta av Svenska
Bridgeforbundets 6ver




Vad dr bridge?

e Bridge &r ett kortspel for fyra gl/d/?/ Vd/l[de/w
personer. Spelarna som sitter mitt . Wﬂo@/
emot varandra bildar par. éadm y

e En vanlig kortlek utan jokrar e Varje giv bestar av tva moment:
anvands. Alla 52 korten delas ut, budgivning och spel.
sd att varje spelare far 13 kort; — .

J€ SP © ¢ | budgivningen anger de bada

det kallas for giv. i
g paren hur manga stick de tror sig T

e | bridge spelar man om s k stick. kunna ta; det par som begart flest
Varje gang man spelat fyra kort stick vinner budgivningen. Sedan
- ett fran var och en av spelarna - spelas korten, stick for stick. Efter
kallas for ett stick och hogsta givens slut ser man hur paret som

kortet i sticket vinner det. vann budgivningen klarat uppgiften.
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Du, behsver inle
bra ko'l foin all

vinna t bridge!

De flesta tror att tavlingsbridge,
precis som de flesta andra kortspel,
handlar om att ha "tur med korten”.
| tavlingsbridge ar turmomentet
borta, da det inte finns bra eller
daliga kort. Hur kan det vara sa?

| tavlingsbridge spelas exakt samma
giv vid tavlingens samtliga bord.

Ibland far man bra kort, ibland

samre. Rattvisa uppnas genom att
ditt resultat pa given jamférs med
vad alla andra bord spelat pa den.

| tavlingsbridge kan man alltsa inte
ha tur med korten. Det handlar om
att bast forvalta sina resurser.
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Alla kan vara med!

| bridge kan alla spela tillsammans - oavsett hur avancerad
spelare man ar.

et finns flera satt att snabbt A For att ge mindre rutinerade
komma in i bridgegemenskapen en chans att hivda sig,
som ny, trots begransad erfarenhet. spelas manga tavlingar

med handikappberikning.
Manga klubbar uppmuntrar

spelare pa olika nivaer att spela ¥ Handikappet ar baserat pa
bridge. De forsoker erbjuda ett spelarnas tidigare resultat.
brett utbud i sitt spelprogram

och later mindre rutinerade fa Ju lagre handikapp man har,
en egen speldag eller arrangerar desto battre har man lyckats
tavlingar med handikappberakning. i de tavlingar man stallt upp i.
| rutan till hoger foljer lite fakta & Lagt handikapp &r alltsa bra.

om handikapp:



JOHAN ARVIDSON fyller 70 ar i maj och ar pensionerad barnlakare.

- Bade den sociala arenan och tavlingsmomentet &r lika viktiga for mig.
Att fa traffa manga nya vanner, sa som jag fatt de senaste aren, det ar

riktigt fint. Jag ar inte nagon stjarna, men det ar roligt att kunna
halla pd med nagot i min alder dar man ocksa kan bli battre.

Det ar sa kul!

AXEL
SELVEN
studerar till

gymnasiela-
rare i matte och
fysik, bor i Gote-
borg och ar 23 ar.

- Den som tycker om
att spela spel och l6sa
problem borde gilla bridge.

Det ar kul att
lara sig mer
CHRISTINA efter hand.
WEDIN X - X ) Det kommer
nya givar
- Jag ar 80 hela tiden.
ar och bori Om man gor
Goteborg. ett misstag
° ° , i en giv kan
- Det ar ’ b d man  alltid
klubben, ifrdn sig pa
att traffa nasta.
folk och

prata lite. Bra for minnet ar
det ocksa! Jag har ett

barnbarn som KLARA

spelar och GUSTAFSSON

nu har

dven en - Jag ar 19 ar och tog stu-
svar- denten i somras. Nu har jag
dotter flyttat till Uppsala och pluggar
borjat till civilingenjor i industriell eko-
spela. nomi.

- En av de roligaste delarna i bridge
ar tavlingsmomentet. Jag har alltid
varit en tavlingsméanniska. Sen ar det
harligt med bridgecommunityn.

—

Gamla och unga kan snacka och umgas.
Bridge blir roligare ju mer man lar sig!




ANITA BERGSTEDT ar 70 ar och bor i Link6ping.

- Jag spelar ofta och ar en aktiv klubbmed-
lem som ar med och hjalper till dar det

behovs. Spelet ger aha-upplevelser

och man far klura. Det ar som ett

pussel som aldrig tar slut, sa
man trottnar aldrig. Ibland
gar det lite daligt, men

da far man gaska upp CHRISTER

sigtochiRtalil e BJARING ar ny-
Jag har aven fatt bliven pensionar

maf.‘ga nya och bor i Karlstad.
vanner!

THOMAS
JOHANSSON,
49 ar, ar

skolchef pa en
gymnasieskola
i Vargarda dar
han ocksa bor.

HANS
BORLING
ar82aroch
bor i Uppsala.

- Det basta med bridge
ar det enormt sociala.

Du kan ga ner pa klubben
och traffa folk och spela med
dem. Sen kan man ju spela
hemma ocksa. Bridge som
tavlingsspel, ar helt fantas-
tiskt. Man blir aldrig full-
lard. Kul ar det ocksa att
spela med en partner,
att fa vara tva.

- Jag har alltid sett
bridge som en av-

koppling som kraver viss
tankeverksamhet.

- Jag ar nog mest bridge-
spelare av sociala skal,
aven om det givetvis ar
roligt att vinna.

- Spelet ar fascine-
rande och det dyker
standigt upp nya situationer.
Den sociala biten ar ocksa viktig.

Det marks pa
klubben. Nar vi
ska borja spela ‘.,«. 1
kl. 10 ar det =

manga som o
kommer \
redan kl.
9 for att
snacka.

- Den som ar
road av att spela
kort och vill hitta

ett annu roligare
kortspel borde prova
pa bridge!

TATYANA TRENDAFILOVA

- Jag har spelat bridge i 35 ar, jag larde mig spela
i Bulgarien. Bridgen gjorde flytten till Sverige
lattare for mig. Nar jag kom hit kunde jag direkt
komma in i en social krets med ett gemensamt in-
tresse. Det var forresten via bridgen som jag traffade
min nuvarande man, och sa kom jag till Sverige. Bridge
ar en utmaning hela tiden - och sa kédnslan att det ar vid
bordet det hander. Man far vara skarp och flexibel.



verige ar en av varldens basta
bridgenationer.

Manga svenska framgangar har
skordats genom aren i EM och
VM i dessa klasser:

e Oppen klass

e Damer

Mixed

Veteraner

Juniorer (U16, U21 och U26)

Mdsterskap

- tillhor
Quenige
antdston”

Aven pa hemmaplan arrangeras stora
masterskap. Svenska masterskap
spelas i samtliga klasser och utover
de ndmnda aven for nyborjare.

Liksom i andra sporter spelas
Allsvenskan i bridge. Det finns
fem divisioner dar Elitserien och
Superettan ar de tva hogsta.



Virldsetta!

Sverige har fyra spelare rankade topp-tio i virlden!
Virldsetta pa damsidan ar Kathrine Bertheau.

Kathrine Bertheau satt som fem- — Att ta guld i VM kéanns fantas-
aring pa toaletten och vagrade tiskt! Det ar kvittot pa all traning
resa sig - om inte mormor larde som lagts ner under aret.

henne spela bridge. Det gjorde tyd-

ligen mormor med den &ran, for nu En VM-turnering pagar i tva veckor
ar Kathrine rankad etta i varlden! med inledande kvalificering och

avslutande cupspel.
— For mig ar bridge det ultimata
kortspelet och det finns alltid ndgot
att lara sig, dven for de basta. Ibland
blir jag forvanad att nya situationer
dyker upp som jag aldrig tidigare
reflekterat 6ver.

Forutom spel pa klubben minst tva
kvallar i veckan finslipar Kathrine
tekniken med partnern. Bridge ar ju
ett parspel, sa att bli samspelt med
partnern ger fordelar.

— En av mina bridgepartners
spelade jag med i 13 ar - och
det var en viktig faktor for var
framgang.

Kathrine, pa bild har till hoger,

ingick i det svenska damlag

som vann VM-guld 2019 och ;
sedan forsvarade titeln 2022. /




ftersom bridge spelas 6ver hela

varlden finns mojlighet att resa
pa egen hand och bestka nagon
lokal bridgeklubb. Ett besok pa en
klubb i annat land 6ppnar nya dorrar
och ger ofta vanner for livet.

Det arrangeras ocksa bridgeveckor
utomlands dit bridgespelare fran alla
lander vialkomnas.

Utover det finns dven organiserade
bridgeresor, ofta till soliga resmal,
som kombinerar bridge och semes-
ter. Kanske golf eller sol och bad pa
formiddagen, bridge pa eftermidda-
gen och dans pa kvallen!
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De flesta foredrar spel pa klubben - men det gar
ocksa att spela bridge pa datorn eller surfplattan.

Fran favoritfatoljen dar hemma kan du koppla
upp dig och spela med dina vanner eller nya
bekanta pa nagon av de sajter som erbjuder
bridge. Ar du ensam finns méjlighet att skaffa
helt nya bekantskaper. Da tilldelas du slump-
massigt en plats vid ett bord.

Pa en del bridgesajter spelar man med
ljud och bild och dar ser du och pratar
med de 6vriga vid bordet. Det ar mojligen
sa nara bridgespel pa klubb vi med
nuvarande teknik kan uppleva

framfor datorn eller surfplattan.




Bridgens
historia

Spelet bridge uppstod i slutet av 1800-talet som en utveckling
av datida kortspel, i forsta hand whisten.

edan pa 1500-talet spelades

Triomfi i Italien och La Triomphe
i Frankrike. Under 1600-talet blev
detta kdnt som Trumph i England.
Dessa spel saknade sannolikt stan-
dardiserade regler, liksom Whisk, ett
spel som omnamns 1621.

Det verkar som om bridgen utveck-
lades pa flera hall i varlden ungefar
samtidigt, bl a i Ryssland, Europa
och Amerika. | vilket sprak ordet

bridge har sitt ursprung och vad det
egentligen star for ar det faktiskt
ingen som med sikerhet vet.

Saval i Amerika som Europa slog
bridge pa bred front igenom pa
1920-talet. Svenska Bridgefor-
bundet bildades 1933.




Bridge-
festival

Bridgef

under tic
skiftet ju
ar Conven

Tusentals brid
sommar Bridgée
Vid sidan om s
spelas ett stort a
tavlingar. Vissa sp
handikappberakni

darmed har dven m
rutinerade chans till &
framskjuten placering

Deltagarrekordet i en e
festivaltavling sattes tisd
den 30 juli 2019, da hela 5
(1 050 spelare) kom till spe



% www.svenskbridge.se
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Nyfiken pa bridge?

Kontakta din narmaste klubb
for mer information!

°

INFORMATION FRAN DIN BRIDGEKLUBB:

Du kan dven kontakta Svenska Bridgeforbundet pa tel 019-277 24 80
eller kansliet@svenskbridge.se s& hjalper vi dig att hitta en klubb néra dig.

- SVENSK BRIDGE@
| 4 BRIDGEFORBUNDET TANKESPORT EN TANKESPORT FOR ALLA

Denna tidning dr utgiven av Svenska Bridgeférbundet i mars 2023.




